ﬁ'? Levenskrachten -

Vereniging voor
Biologisch-Dynamische
Landbouw en Voeding

“Maar nu heeft Koen nog niets te doen”. We lachen met elkaar als voor de vijfde keer —als een
plaagstootje — deze opmerking in onze werkbijeenkomst gemaakt wordt. We zijn op zoek naar iemand die
onze alledaagse werkervaring kan verbinden met onderwerpen uit de landbouwcursus van de biologisch-
dynamische landbouw. “Dat zou Koen toch doen?” zeiiemand. En nadat Koen dat in bescheidenheid toch
wat afgehouden had kwam er keer op keer iemand op terug. Om hem nog een keer te vragen, of als grap?
Koen kon er ook om lachen. En die luchtigheid werkte verfrissend in ons ijverig zoeken naar inhoud en
evenwicht bij de verschillende onderdelen van het programma voor de winterconferentie.

Winterconferentie van de BD-Vereniging en Landwijzer

10 maart 2017 op Widar in Merksplas.

Het thema: “Levenskrachten”

De biologisch-dynamische landbouw wil meer zijn dan
duurzaam alleen, meer dan alleen maar biologisch of
natuurlijk. Als boer of tuinder werken we met het leven
zelf. We willen dat onze producten smakelijk en voedend
zijn in alle opzichten. Maar waar merk je dat aan? Hoe
vind je een houvast om over die vitaliteit met elkaar te
spreken, dat hanteerbaar te maken? En hoe verzorg je die
vitaliteit in je producten, bij de verwerking, maar ook in
jezelf, in je bedrijf?

We gaan zelf meewerken op Widar om antwoorden op deze vragen te ontdekken. Ook, het klaarmaken van
de maaltijd en het eten zelf zijn onderwerp van onderzoek. In de uitwisseling met elkaar — met jong en oud,
ervaren en onervaren — vinden we een weg hoe “levenskrachten” van een abstract begrip tot een directe
persoonlijke ervaring kunnen worden.

Vooraf aan de conferentie komt een nieuwe brochure uit van de BD-Vereniging over levenskrachten. Die
kan alvast als inspiratie dienen. Met de ervaringen op de conferentie erbij komt iedereen een stap verder.

Programma (wijzigingen voorbehouden)
8.00 ontbijt
9.30 welkom en introductie van het programma
9.00 werken op Widar —werkgroepen rond verschillende opdrachten in bakkerij, kaasmakerij, stal,
winkel, tuin etc.
12.00 individuele presentatie van het werk
12.45 gezamenlijke maaltijd met inleiding van Peter Vandermeersch
14.15 Werken met Vitaliteit op Widar, inleiding en gesprek met Dirk Govaerts
15.15 Dansen met Antoine de Paepe
16.15 Ontdekkingsgesprek, wat neem ik hiervan mee?
17.00 Afsluiting met broodmaaltijd

Aanmelden graag voor 1 maart via www.landwijzer.be/bd-winter-2017

Meer informatie over de winterconferenties van de BD-Vereniging is te lezen op bdvereniging.nl
De toegang is gratis voor beroepsleden van de BD-Vereniging. Gewone leden van de BD-Vereniging,
Studenten landwijzer en studenten Warmonderhof betalen € 25. Anderen betalen € 30.

De voorbereidingsgroep, Dirk, Koen, Leen, Luc, Ruben.



