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Groen doorheen het seizoen in
groenteteelt en akkerbouw



Biologisch

ÅBodembeheer en bemesting bio ïalgemeen principe

ÅBehoud / verbeteren organisch materiaal en bodemvruchtbaarheid

ÅMeerjarige vruchtwisseling met leguminosen en vlinderbloemigen

ÅToepassing dierlijke mest en gecomposteerd materiaal

ÅHoe ?
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=> Biologisch regeneratief 
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=> Biologisch regeneratief 
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Niet alleen maar planté
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Chemie - nutriënten

Bodemleven Bodemstructuur  



Groen doorheen het seizoen

ÅGroen = Fotosynthese = licht + CO2 => koolstof + suikers

=> Maximaal zomer benutten

=> zwarte grond vermijden door

1) Gewas

2) Groenbedekkers

- na een teelt => ruimte in rotatie

- voor een teelt => voorjaar benutten

- tijdens teelt => captatie maximaliseren ?

- living mulch ?

3) Spontane vegetatie ???

=> 150 ¨ 300 ú / ha = wederdienst aan bodem => moet goed zijn
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Groenbedekker - nateelt

ÅKeuze groenbemester afhankelijk van

ÅZaaitijdstip: zo vroeg mogelijk

- Groenten = vaak late teelten

- Creëer ruimte voor vroege groenbemesters

ÅRotatie, voorteelt & volgteelt 

ÅVorst / wintervast 

ÅMogelijkheden vernietigen
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Altijd diversiteit !
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Altijd diversiteit

ÅDiversiteit

ÅZelf mengen

ÅCommerciële mengsels (DSV, biosano,é)

ÅCommerciële mengsels + eigen accent

ÅMengsels op maat (Neutkens,é)

ÅAfhankelijk van bedrijf

ÅAfgestemd op perceel / zaaitijdstip

ÅZelfde mengsel eind juli tot eind september
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Altijd diversiteit

ÅOptelsom % normale zaaidosis individuele componenten > 125 %

ÅMeer soorten kleine dosis => evenwichtiger mengsel

ÅDiversiteit boven en onder de grond => benut soortenrijkdom

ÅBrassica2 à 3 kg max

ÅEvenwicht zoeken met kostprijs

ÅMeestal met 40 à 60 % VLI

ÅTenzij volgteelt VLI

ÅTenzij hoog N-residu voorteelt

ÅDiversiteit > schrik z & pl

- Niettemin: knolvoet, antracnose,é
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# gewas zaaidichtheid (kg/ha) % per m²

1 Japanse haver 80 5 0,0004

2 zomererwt 100 0

3 zomerwikke 100 0

4 Alexandrijnse klaver 25 0

5 phacelia 12 40 0,00048

6 zonnebloemen 40 0

7 boekweit 40 0

8 sudangras 35 0

9 vlas 40 0

10 rogge 120 0

11 wintererwt 100 20 0,002

12 winterwikke 90 20 0,0018

13 wintervaste zomerwikke 90 0

14 winterveldboon 150 20 0,003

15 inkarnaatklaver 25 20 0,0005

16 rode klaver 20 0

17 gerst 100 0

18 triticale 100 0

19 rode klaver 20 0

© polderveld 125 % in totaal



Tot laat in het seizoen

ÅTot half november minstens

ÅRogge (wikken) is standaard

Å+ andere wintergranen ?

Å+ winterveldboon, wintererwt,é ?

ÅMaar lastig in voorjaar ?
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Tot laat in het seizoen

ÅFaceliagezaaid 10 oktober na wortelen
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Zelfde perceel
10 m afstand 



Benut ook het voorjaar !

ÅWintervaste groenbemester

Å(rogge-wikke 9 april 2023)

ÅVoorjaarsgroenbemester 

ÅFacelia, niger, boekweit, Alex. Klaver, wikken, veldboon,é

ÅVanaf 6 weken groei relevant
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Voorjaar: dilemma groen versus 

ÅBodemvocht

ÅOpname nutriënten

ÅC-massa => N -onttrekking 

Å=> 4 à 6 weken voor zaai/plant volgteelt vernietigen voor 
plant/zaai mei/juni/juli

Å=> grond oppervlakkig zwart houden
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Living mulchïrollercrimper ?

ÅMulch = volwaardige voorteelt graan

Å6 à 7 ton ds rogge-wikken

ÅRollen in bloei => half mei

ÅOnkruidvrij ?

ÅBodemvocht 

ÅNutriënten 
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Living mulchïwitte klaver ?

ÅProef koolvlieg 2022

ÅKlaver onderzaai in graan 2021

ÅStrokenfrees + striptill + maaien klaver

ÅKlaver >> jonge kool

ÅMicroklaver ?
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Onderzaaiklaver in graan ïeen klassieker 

ÅWitte klaver - 5-10 kg/ha

ÅBij laatste onkruidbestrijding ïuitstoeling/begin oprichten

ÅVocht kieming

ÅResultaat afhankelijk

ÅHomogeniteit zaaiwerk

ÅConcurrentie graan

ÅDroogte 

ÅGroen bij oogst 

ÅMinimale grondbewerking

ÅGeen nieuw onkruid 
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Onderzaai in groenten ïdelicaat evenwicht

ÅGB voor zaai/plant ?

ÅProeven veldboon ïkool/selder

ÅIdee: N-fixatie tijdens teelt 

ÅTechnisch haalbaar

ÅNiet verhoopte meeropbrengst 
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Onderzaai in groenten ïdelicaat evenwicht

ÅGB gelijk met zaai/plant

ÅIdee: nuttigen ?

ÅQuid onkruidbestrijding ?

ÅGB te concurrentieel
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Onderzaai in groenten ïdelicaat evenwicht
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ÅTijdens de teelt

ÅIdee: nuttigen

Å1 à 2 keer onkruid

ÅIn evenwicht gewas

ÅMeerwaarde tav bedekking kool ?

Å=> beter inzetten op GB na oogst ?


